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Seit 40 Jahren mit den Polarity Prinzipen vernetzt 
 

 
 

 
 
 
 

Schule für Naturheilkunde SHN 

Die Leitung der SHN teilen sich Andreas Ledermann und 
Brigitta Raimann. Sie gehören mit ihrer Praxis seit 1982 und 
ihrer Schule 1992 zur Pioniergeneration der Schweiz und 
stellen dort ihre jahrzehntelange Erfahrung und Exzellenz in 
Theorie und Praxis zur Verfügung. Erkenntnisse aus ihrer 
Internationalen Dozententätigkeit werden dabei zur Inspiration 
und Bereicherung. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
schätzen die persönliche Atmosphäre dieses exklusiven 
Kleinbetriebes. Wir, Frau und Mann freuen uns Sie am Fluss 
der Zeit in der SHN oder unserer Praxis, begrüssen zu dürfen. 

Brigitta Raimann und Andreas Ledermann 

  



 

Inhalt 
vom 21. bis 24. Mai 2026 findet in Einsiedeln ein ganz 
besonderes internationales Polarity-Gathering statt: das 
IPEA Gathering 2026: „Polarity, Alchemie and 
Transformation“ 
Es ist ein Ort der Begegnung, des Lernens und des 
Austauschs – mitten im Geburtsort von Paracelsus. 
Polarity-Praktizierende aus der ganzen Welt kommen 
zusammen, um ihr Wissen zu vertiefen, sich inspirieren zu 
lassen und neue Impulse für ihre Praxis zu gewinnen. 
Weil Brigitta und Andreas vom Gathering in Glastonbury 
England 2024 so begeistert waren, organisieren sie 
zusammen mit Phil und Morag für das Gathering 2026 in 
Einsiedeln für die IPEA Internationale Polarity Education 
Alliance. Bereits erwarten wir 40 Teilnehmende aus der 
ganzen Welt. Wir freuen uns Interessierte zu über 
Pfingsten in Einsiedeln zu begrüssen. 

Anmelden 
https://swiss.ipeagathering.org/index.php/de/bookings 

Weitere Infos 
swiss.ipeagathering.org  

 

IPEA Polarity Gathering 2026 
In Einsiedeln  

Gut zu wissen 
Voraussetzung für die Teilnahme am Gathering: Mitgliedschaft 
bei der IPEA. 

Beitrag 
Die Mitgliedschaft kostet einmalig ca. CHF 50.- 
Es gibt keine jährlichen Gebühren. Du erhältst ein 
international anerkanntes Diplom (PTP, EPP oder Energy 
Student). Du hast Zugang zum weltweit grössten Polarity-
Archiv. 
 
Die IPEA bietet drei Mitgliedschaftsstufen: 

• PTP (Polarity Therapy Professional): Für vollständig 
ausgebildete Polarity-Therapeut*innen. 

• EPP (Energy Principles Practitioner): Für Teilbereiche 
wie Polarity-Yoga, Ernährung oder 
Gesprächsbegleitung. 

• Energy Student: Für Menschen in Ausbildung. 

Mitglied werden 
polarityeducation.org 

Daten 
Donnerstag 21. bis Sonntag, 24. Mai 2026 

Ort 
Einsiedeln / Hotel Allegro  

Kosten 
siehe https://swiss.ipeagathering.org/index.php/de/bookings  

 

 
 


