Schule fir Naturheilkunde SHN

Die Leitung der SHN teilen sich Andreas Ledermann und
Brigitta Raimann. Sie gehoren mit ihrer Praxis seit 1982 und
ihrer Schule 1992 zur Pioniergeneration der Schweiz und
stellen dort ihre jahrzehntelange Erfahrung und Exzellenz in
Theorie und Praxis zur Verfligung. Erkenntnisse aus ihrer Bl
Internationalen Dozententatigkeit werden dabei zur Inspiration S u pe Frvision

und Bereicherung. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer Mittwoch-Abende 2026
schatzen die persdnliche Atmosphare dieses exklusiven
Kleinbetriebes. Wir, Frau und Mann freuen uns Sie am Fluss
der Zeit in der SHN oder unserer Praxis, begriissen zu dfen.

Brigitta Raimann und Andreas Ledermann
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Supervision
Mittwoch-Abend 2026

Inhalt

Brigitta und Andreas integrieren wahrend der Supervision
far

die Teilnehmenden ihr langjahriges Wissen uber
Korperarbeit, Energie Arbeit, Osteopathie,
prozessorientierte Psychologie, Klang, Ernahrung,
Farbtherapie, Yoga und Meditation. Fur die Praxisfuhrung
und die Arbeit mit den Klienten ist die Supervision
unumganglich.

Sie bieten verschiedene Moglichkeiten der
Fallbesprechung, von Videostudien bis Livesupervision.
Die Abende konnen auch einzeln besucht werden und
entsprechen den Richtlinien von EMR und ASCA.

Dozierende
Andreas Ledermann Dipl. Polarity-Therapeut,
Dipl. Naturarzt, Eidg. Dipl. Ausbildner, Buchautor

Brigitta Raimann Dipl. Polarity-Therapeutin, Dipl. Naturarztin,
Eidg. Dipl. Ausbildnerin, Dipl. Sozialpddagogin

Daten

21.01.2026 19.30h-21.30h
18.02.2026 19.30h-21.30h
18.03.2026 19.30h-21.30h
22.04.2026 19.30h-21.30h
20.05.2026 19.30h-21.30h
24.06.2026 19.30h-21.30h

Ort
Naturheilpraxis Zug

Zielgruppe
Fachpersonen im Bereich Komplementartherapie und
Naturheilkunde.

Kosten
CHF 400.- pro Abend
(der Betrag wird durch die Anwesenden geteilt.)



