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Polarity Essenz Modul 3 / Einheit l und Il

Ganzheitliche Gesundheitsforderung
Polarity-Elemente-Behandlung,
5 Stern- und 6 Stern-Behandlungen,
Polarity Coaching und Work-Life-Balance,
Human Tuning und Gesundheitsvorsorge

Einheit |

Fr. 11.02. 2022 18.00-21.00
Sa. 12.02. 2022 09.00-19.30
So. 13.02. 2022 09.00-16.00

Einheit Il

Fr. 25.02. 2022 18.00-21.00
Sa. 26.02. 2022 09.00-19.30
So. 27.02. 2022 09.00-16.00

Polarity-Elemente-Behandlungen, Finfstern- und Sechsstern-Arbeit

Die Elemente-Behandlungsablaufe dienen dem Erlernen und Uben der Kunst, sich auf die
Energie der Elemente einzustimmen. Die Abbildungen des flinf- und sechsstrahligen Sterns
bilden wichtige energetische Verbindungen im Kérper des Menschen.

Human Tuning, Stimmgabeln
Durch Anschlagen von speziellen Stimmgabeln werden Klange erzeugt. Die harmonischen
Frequenzen wirken sowohl auf den stofflichen, als auch auf die energetischen Kérper.

Polarity Coaching
Personliches Wachstum umfasst den fortlaufenden Prozess, durch Achtsamkeit in allen
Lebensbereichen eine ausgewogene Balance zu erzielen.

Der Grundkurs ist Teil der 3 jahrigen, anerkannten Polarity-Ausbildung (siehe Aufbau und
Schlusskurs) und kann auch als Selbsterfahrung oder Weiterbildung besucht werden.

Ort: Zug
Kursleitung: Andreas Ledermann und Brigitta Raimann
Kosten: Fr. 1200.- Total alle sechs Tage

S.H.N. Bundesplatz 6; CH 6300 Zug, Tel.: 041 711 30 11
www.ledermann-raimann.ch


http://www.ledermann-raimann.ch

