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Polarity Art 
Art of Friendship 
   
John und Thea Beaulieu USA  
Zug 19. und 20. März 2022 
 

Schule für Naturheilkunde SHN 

Die Leitung der SHN teilen sich Andreas Ledermann und 
Brigitta Raimann. Sie gehören mit ihrer Praxis seit 1982 und 
ihrer Schule 1992 zur Pioniergeneration der Schweiz und 
stellen dort ihre jahrzehntelange Erfahrung und Exzellenz in 
Theorie und Praxis zur Verfügung. Erkenntnisse aus ihrer 
Internationalen Dozententätigkeit werden dabei zur Inspiration 
und Bereicherung. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
schätzen die persönliche Atmosphäre dieses exklusiven 
Kleinbetriebes. Wir, Frau und Mann freuen uns Sie am Fluss 
der Zeit in der SHN oder unserer Praxis, begrüssen zu dürfen. 

Brigitta Raimann und Andreas Ledermann 

  



 

 
 
Seit zwei Jahren warten wir auf ein Wiedersehen 
mit John und Thea. Dieses Wiedersehen möchten 
wir mit euch feiern. Seit bald 40 Jahren begleitet 
John uns und unsere Schule für holistische 
Naturheilkunde S,H.N. als Coach und Freund. In 
diesen zwei Tagen teilt er mit uns seine langjährige 
Erfahrung und Forschung in der Alchemie des 
Klanges und der Energiemedizin. Als Pionier und 
Elder im Polarityfeld ist es ein Geschenk und 
Abenteuer, ihn zu erleben. Weiter demonstriert er 
seine Kunst in Open Seat‘s und Fallbesprech-
ungen in Beziehung zur Kunst. Am Sonntagnach-
mittag feiern und experimentieren wir in einen 
Raum von neuen Erfahrungen die ganzheitlichen 
Künste. 
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KURSINHALTE 

▪ Thea eröffnet am Morgen mit Polarity Übungen und Tanz in den 
Elementen 

▪ Polarity, Astromedizin und Achtsamkeit   
▪ Neuste Erkenntnisse und wissenschaftliche Studien über die 

Intuition 
▪ Alchemie des Klanges, Theorie, Forschung des Vagus und das 

Fibonacci und Fünfstern Protokoll 
 

KURSDATEN ( 15.5 Stunden) 
Samstag, 19. März 2022    9 – 17 Uhr, Klangmeditation 19 – 20.30 Uhr 
Sonntag, 20. März 2022     9 – 17 Uhr 

DOZENTEN/DOZENTINNEN 

• Dr. John Beaulieu, Naturarzt, Musiker, Psychotherapeut, 
Buchautor 

• Thea Beaulieu Keats, Tänzerin, Polarity Therapeutin, Buchautorin 
• Brigitta Raimann, Naturärztin, Polarity Therapeutin, eidg. Dipl. 

Erwachsenenbildnerin  
• Andreas Ledermann, Naturarzt, Polarity Therapeut, eidg. Dipl. 

Erwachsenenbildner, Buchautor 
• Überraschungsgäste 

 
KURSORT 
Volkshochschule Loreto Zug 

KOSTEN 
CHF 400 vor Ort für zwei Tage 15,5 Std. (ein Tag 7 Std. CHF 220, 
Klangmeditation CHF 30) 
CHF 160 Online-Zugang für zwei Tage 15,5 Std. (ein Tag mit Konzert 
CHF 80) 

Achtung Jubiläums Preis: Alle Absolvent*innen, die bei der S.H.N. die 
Ausbildung gemacht haben, bezahlen für das WE den halben Preis. 
 

Der Platz ist gesichert mit der vollen Einzahlung des Betrages bis am 20. Februar 2022 an: 
Holistic Arts GmbH, Andreas Ledermann, Fadenstrasse 22, 6300 Zug,  
Raiffeisenbank Zug, 6341 Baar, 60-8774-0, IBAN CH76 8145 4000 0049 3516 4 
Bei Abmeldung (auch wenn ein Ersatz gemeldet) wird eine Bearbeitungsgebühr von mind. 
CHF 50 verlangt. 

 
 


